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令和5年11月1日発行

公益財団法人 長岡市勤労者福祉サービスセンター
加入状況 事業所数　943社　　会員数　7,227人（令和5年10月1日現在）

各イベント・チケットの申し込みは、ＦＡＸ・窓口・インターネット・郵送のいずれかでお願いします。
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ナッキー飲食店応援
特別補助券
ナッキー契約店舗で税込み1,001円以上の店内飲食、テイクアウト、デリバリーに利用できる
補助券です。

利 用 期 間 11月1日（水）～2024年1月31日（水）

補　 助　 額 1,000円
利 用 方 法 ①下記の補助券を切り取り必要事項を記入してください。

　記入のないもの、コピーした券は無効です。
②会計時に補助券を提出し、差額をお支払いください。　※原則として現金精算

契 約 店 舗 ２ページ～６ページ掲載の店舗

利 用 資 格 会員のみ

利 用 枚 数 1会員1枚　※紛失、追加等による再発行はいたしません。

利用期間 11月1日（水）～2024年1月31日（水）
補  助  額 1,000円

※税込み1,001円以上の飲食代につき、会員1人1枚利用できます。
※会計時に提出　原則として現金精算
※記入のないものは使用できません。
※本券は契約店舗のみ有効です。
　（契約店舗はセンターニュース紙面・ホームページでご確認ください。）

譲渡・コピー不可

キリトリキリトリ

会員番号

会員氏名

ナッキー飲食店応援特別補助券ナッキー飲食店応援特別補助券

（公財）長岡市勤労者福祉サービスセンター

※写真はイメージです
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長岡市台町1-6-10
☎ 0258-32-1493

※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト割烹 梅川屋

全席個室でゆっくりと食事ができます。
仕出しも承ります。
※要予約　電話にてお問い合わせくだ
さい。

長岡市台町1-3-10
https://sushi-konoma.gorp.jp

☎ 0258-34-1432
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト

デリ
バリー越後長岡下町みんなのすしや木乃間

新鮮な魚介を目利きし、佐
渡、出雲崎、寺泊港より直送
しております。新潟の地酒
も充実。価値ある本物をお
召し上がりください。

長岡市美沢3-591
☎ 0258-32-3940

※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウトゴッサムダイナー

バーガーの種類は約20種！
あなたのお好みの味を見つ
けてください。
お待ちしております!!

長岡市摂田屋4-6-45
☎ 0258-32-6207

店内
飲食

テイク
アウト

デリ
バリー割烹 かどや

ビール1本、お酒1本銘々料
理7品付、5,000円より承り
ます。飲み放題は2時間で
＋2,000円
バス送迎あり

長岡市台町2-8-35
https://www.nagaoka-newotani.co.jp

☎ 0258-37-1111
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト

デリ
バリーホテルニューオータニ長岡

ホテルレストラン・バー４店
舗でのお食事や特製のテイ
クアウト商品まで幅広くご
利用いただけます。
「カフェ＆ダイニングアゼリ
ア」「日本料理胡蝶」「ス
テーキハウス悠」「バー辛
夷」

長岡市曲新町541-1
http://sushidouraku-miyauchi.ginsyali.com/

☎ 0258-30-1831
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト廻る すし道楽宮内店

豊洲から直送した鮪と雪温度貯蔵されたにいがた和牛も提供し
ております。その他お子様メニューなどもご用意してお待ちして
おります。

長岡市今朝白2-7-25
http://www.pastral-n.com

☎ 0258-35-1305

店内
飲食

テイク
アウト

デリ
バリーパストラル長岡

90分飲み放題付 6,600円～
※飲物別途などもございま
す。ご相談承ります。
宴会時スクリーン・プロジェ
クター無料貸出（要予約）
宴会時マイクロバス送迎無
料（要予約）

WiFi
使えます

長岡市城内町1-1-7
https://www.instagram.com/kappou tamuraya/

☎ 0258-32-0825

店内
飲食割烹 田村屋

地魚・地酒をいろいろ取り
揃えております。
鮮度・味にこだわり提供し
ております。
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長岡市東坂之上町1-2-1
https://breezbay-group.com/nagaoka-gh/

☎ 0258-33-2100

※写真はイメージです

店内
飲食長岡グランドホテル ステーキハウス欅

特選国産牛ステーキランチ
（150ｇ）　4,500円
（野菜炒め、サラダ、ご飯、
味噌汁、お漬物、シャーベッ
ト、コーヒー付き）

長岡市大手通2-1-16
☎ 0258-33-3215

※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト新天街 大　鮨

日本海の新鮮な魚介類を一
層引き立ててくれる地酒と
共に、一品料理、お寿司をお
召し上がりください。
生寿司1,800円、上生寿司
2,800円
おまかせ料理3品、4品、5品
2,400円～
ご利用お待ちしております。

長岡市城内町2-6-22 ホクエンビル2F
☎ 0258-34-5443

※写真はイメージです

店内
飲食ラーメン居酒屋 つかさ

長岡の洋風カツ丼や郷土料
理、本格トンコツラーメンな
ど、お食事のみでもOK。日
本酒、焼酎、ドリンクなど76
種類

長岡市東坂之上町2-1-7
https://sushi-yonehachi-nagaoka.com/

☎ 0258-33-0440
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウトすし和風料理 米八

米八は寿司だけではなく沢
山のお料理メニュー、ドリン
クメニューがあり、コース料
理も充実しております。
個室完備、タッチパネルオー
ダーシステムもあります。

長岡市殿町1-3-9
http://sisen-kikyouya.com

☎ 0258-32-2417
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト中国四川料理 喜京屋

長岡駅大手口より徒歩5分。
口から火を噴くマーボードー
フ、よだれ鶏が名物です。
6,000円飲み放題コースが
人気で、ほぼ全てのメニュー
をテイクアウトできます。

長岡市殿町1-3-4
http://uo-sen.jp/

☎ 0258-34-6126

店内
飲食割烹 魚　仙

補助券を利用されるグループ
の方全員に、オリジナルブレン
ドしたとんでもなく美味いお
酒１杯と、小鉢１品サービス！
常時200種類以上の地酒を
揃えています。
10名様から飲み放題も承っ
ております。

長岡市殿町2-3-5
http://www.kamogawakan.com

☎ 0258-33-0638

店内
飲食

テイク
アウト

デリ
バリー料亭 かも川 本館

創業77年長岡随一の料亭です。
伝統の日本料理の中に郷土長岡
の風情を感じる料理をご提供いた
しております。心温まるサービス
でごゆっくりお過ごしください。

長岡市殿町2-2-9
https://www.nagaokakojimaya.com/

☎ 0258-39-0543
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト長岡小嶋屋殿町本店

厳選そば粉と国産ふのりを
使用し、見た目にも味にもこ
だわった「へぎそば」がおす
すめ！天ぷらや新潟名物の
タレかつ丼もおススメです。
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長岡市蓬平町甲130-1
http://www.yomoyama.co.jp

☎ 0258-23-2121

店内
飲食

テイク
アウト花の宿　よもやま舘

店内飲食では、旅館での飲
食代としてご利用ください。
また、テイクアウトでは惣菜
商品のご購入（要予約）にご
利用ください。

長岡市坂之上町2-4-8
http://hitosara.com/0004002117/

☎ 0258-35-6743
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウトクッチーナ・ヒコ

この秋で17周年、夫婦と娘
達でやっている長岡ミライ
エ近くのお店です。旬の食
材を取り入れ、前菜からデ
ザートまで手作りしていま
す。気軽なランチにゆったり
とディナーにお越しくださ
い。年末年始はオードブル
もやっております。

長岡市坂之上1-4-14
https://www.hotpepper.jp/strJ001050705/

☎ 0258-31-0660
※写真はイメージです

店内
飲食柏　亭

お祝い、法事、接待など完全
個室で２名様よりご利用い
ただけます。
飲み放題コースもご用意。
お気軽にお問い合わせくだ
さい。

長岡市表町1-10-6
http://www.uoto.co.jp

☎ 0258-32-1465

店内
飲食

テイク
アウト

デリ
バリー割烹　魚　藤

新鮮な食材を目で楽しんで
舌で喜びを味わって頂ける、
そんな料理をご提供したい
と心がけております。また
車イスのお客様も安心して
ご入店ください。設備は万
全です。

長岡市麻生田町南谷2063
☎ 0258-31-9300

店内
飲食

テイク
アウト天然温泉　麻生の湯

長岡市街地からほど近く、緑に
囲まれ長岡平野を一望する高台
に良質な天然温泉のお湯が皆様
の心も体もやさしく癒します。
ご家族皆様でお楽しみいただけ
ます。

長岡市古正寺１-2972
http://ichi-nagaoka.jp/

☎ 0258-28-5001
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト寿司・和食　一

６名様定員の完全個室６部
屋、ゆったりアームチェアか
ら小滝を眺めるカウンター
６席。また２階には32名様
まで収容の会場をご用意し
ています。旬の味覚を丹精
込めてしつらえる「一」の料理
をご賞味ください。

https://tsuku2.jp/bushiya

長岡市喜多町1112-1本　　店 ☎ 0258-94-4517
長岡市堺東町95堺　東　店 ☎ 0258-89-8338
長岡市喜多町707花火館店 ☎ 090-4223-5437

※写真はイメージです

店内
飲食麺香房ぶしや本店・堺東店・花火館店

毎朝、店内で製麺する麺はつるつ
る・もちもちの食感!!濃厚なスープ
やつけダレにばっちりからみ、食欲
をそそる1杯に仕上がっております。
ぜひご賞味くださいませ。

長岡市新町2-4-16
http://suginoe.blog47.fc2.com/

☎ 0258-32-2824
※写真はイメージです

テイク
アウト料理・仕出し 杉の栄（すぎのえ）

毎年好評、テイクアウトの天丼サラダセット・角煮丼サラダセッ
ト、いずれも1,500円
事前にお電話頂くとスムーズにお渡し出来ます。
お支払いは、ナッキー補助券に長岡ペイ、Pay Pay、クレジット
カード併用可
です！
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長岡市上富岡2-280-1
http://kanekoya.jp

☎ 0258-86-6430

店内
飲食

テイク
アウト中国料理 海　龍

本格的中国料理をリーズナ
ブルに楽しめる店。広い空
間でゆっくりとおいしい料
理がいただけます。

長岡市浦9937
☎ 0258-92-5323

※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウトのみ食い処 海老蔵

季節の食材を中心に新鮮な魚、肉料
理を提供いたします。
ご家族、ご友人と気軽にご来店くだ
さい。

長岡市寺泊松沢町9353-621
http://www.kinpachi.co.jp

☎ 0258-75-5888

店内
飲食寺泊 きんぱちの湯

目の前に広がる日本海と彼
方に浮かぶ佐渡島。四季折
々の絶景を眺めながら新鮮
な海の幸を心ゆくまでご堪
能ください。
※休館日
2024年1月15日（月）～1月
31日（水）

長岡市西谷480
https://www.chuseikan.co.jp

☎ 0258-94-2417
※写真はイメージです

店内
飲食西谷鉱泉 中盛館

少人数のグループから団体
様までご宴会ならお任せく
ださい。
人気の個室ランチ（2,300
円～）や、飲み放題コースな
どご予算・ご要望に応じて
様々なコースをご用意してお
ります。

長岡市寺泊大町7745
http://www.h-sumiyoshiya.net/

☎ 0258-75-3228
※写真はイメージです

店内
飲食美味探究の宿 住吉屋

寺泊の老舗旅館。地元漁
協の競りで仕入れた鮮度
抜群の海の幸をお召し上が
りいただけます。

長岡市新陽2-5-1
http://www.aquarenagaoka.or.jp

☎ 0258-47-5656
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウトアクアーレ長岡

和食ダイニング辛夷では、健
康ランチや季節限定メニュー
など和食中心に取り揃え、
休憩・お食事処あおばでは、
アスリート食・サウナ飯のほ
か、ラーメン、餃子、定食等
バリエーション豊富です。

長岡市上除町甲3617-1
☎ 0258-46-2256

※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウトやまか飯店

平日のお昼はお得なランチ
セット数種類ございます。
また、平日の夜はおすすめ
限定メニューもとろそろえて
おります。カウンター席から
個室までお席ご用意してお
ります。

長岡市大島本町5-116-19
☎ 0258-28-2088

※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト和食料理 よし竹

豚しゃぶコース 4,000円
寄せ鍋コース 4,500円
スッポンコース 7,500円
乾杯酒サービス
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西蒲原郡弥彦村大字麓1970
http://www.hotel-juraku.co.jp/sakura/

☎ 0256-94-1126

※写真はイメージです

店内
飲食弥彦桜井郷温泉 さくらの湯

ふるさとの味覚、四季折々
の多彩なメニューにてお待
ちしております。
ご家族、ご友人との団らん
にご利用ください。

小千谷市本町1-7-3
http://www.plaza-katayama.com

☎ 0258-82-2051
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウトホテルプラザ片山

梅コース　5,000円
花コース　6,000円
飲み放題は6,000円から
カラオケ無料、ソフトクリー
ム食べ放題
折詰料理、お弁当の配達も
承ります。

十日町市珠川
http://www.belnatio.com

☎ 025-758-4888

店内
飲食あてま高原リゾート ベルナティオ

新潟が誇る「にいがた和牛」
を中心に、各種お肉料理を
提供します。また、魚沼産コ
シヒカリや妻有ポーク、四季
折々の充実した野菜、そして
ワインや地酒とともに、あて
ま高原ならではの食の魅力
をご堪能いただけます。

長岡市栄町2-3-48
☎ 0258-52-3684

※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト

デリ
バリー丸五食堂

昔ながらの自家製麺のラー
メン、手作り餃子、もつ煮。
味を大切にしています。

長岡市和島中沢乙64-1
http://www.tout-le-monde.com

☎ 0258-74-3004
※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト和島トゥール・モンド レストランBague

旧小学校の木造校舎をリノベー
ションしたフレンチレストラン
です。地元食材をふんだんに
使用したお料理をぜひご賞味
ください。

長岡市栄町2-8-16
☎ 0258-86-6838

※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウトアルベーロ

安心安全の国産小麦を使用
したピッツァとパニーニの専
門店です。店内でのご飲食
はもちろん、テイクアウトの
ご利用も承ります。

http://www.sato-mi.com

見附市芝野町1520見附本店 ☎ 0258-66-4611
長岡市川崎町1511川　崎　店 ☎ 0258-31-8155
長岡市堺町221堺　　店 ☎ 0258-27-7333

※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウトくいどころ 里　味

見附本店・川崎店・堺店
素材・鮮度・手づくりにこだ
わった本物のおいしさを提
供します。
個室・半個室を多数ご用意。
豊富なメニューが魅力です。

長岡市寺泊荒町7592-20
☎ 0258-75-2955

※写真はイメージです

店内
飲食

テイク
アウト焼肉笑家

路地裏の古民家をリノベしたお
店です。居心地良く笑顔になれ
るのは勿論旬にこだわる焼肉
屋です。海の街寺泊ですから
海鮮も用意してお待ちしており
ます。
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インフルエンザワクチンを接種した会員に補助を行います。

1,000円 ※1,000円未満の場合は実費を補助補 助 額

申請期限 2024年1月31日（水）まで必着

 

ワクチン接種後、次のいずれかで申請してください。
①インフルエンザ予防接種補助金申請書（ガイドブック60ページ）と会員名とインフルエンザ予防接
　種と明記されている領収書のコピー
②インフルエンザ予防接種補助金申請書（ガイドブック60ページ）とインフルエンザ予防接種者名簿
　（兼接種証明書）（ガイドブック61ページ）

申請方法

口座振込支払方法

定　　員 2,500名※定員になり次第終了

インフルエンザ予防接種補助

そ の 他

領収書等の原本を提示していただく場合
があります。
「レシート」または領収書に氏名、インフ
ルエンザ予防接種と明記されていない
場合は「予防接種済証」を必ず添付してく
ださい。

対 象 者 会員のみ（接種時に会員であること）、1回
本年9月1日（金）より12月末日の間に接種したものを対象とします。

支 払 日 区　　　　　分 口座振込予定日
11月10日（金）まで受付分
11月27日（月）まで受付分
12月11日（月）まで受付分
12月25日（月）まで受付分
  1月31日（水）まで受付分

11月27日（月）
12月11日（月）
12月25日（月）
  1月18日（木）
  2月16日（金）

全福センター斡旋

無料 サーティワンガチャ

対 象 者 この画像が掲載されたSC会員と家族 ※参加には「GICパスポート」と「ガチャ参加証」が必要です（無料）

★GICパスポート取得方法

①右のQRコードを読み取ります。

②「申込みを開始」を押します。

③申込者情報を入力し顔写真を登録します。
　※あらかじめ保存した顔写真を選択します。

④枠を操作し、切り取り範囲を指定して｢画像の確認」
　を押したら「この画像を使用する」を押します。

⑤入力内容を確認後「申込みを確定する」を押します。

⑥メールが届くので、メール内のURLを押します。

★ガチャ参加証の取得と遊び方

①ナッキーホームページ内のバナーから
参加証を取得してください。

②参加証を表示して｢GICガチャ｣を押します。
③｢発行｣を押します。
④各種クーポンコードが発行されます。 

パスポートを
取得したら

ナッキーHP

先着100名様にサーティワンeGiftプレゼント!!

GICが提供する季節ごとの無料ガチャをナッキーホームページでご紹介しています。
※GICとは、全福センター（略称）が推奨しているホームページ制作会社：グレートインフォメーション㈱の略称です。
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イメージ

クリスト・シュトーレン作り

①直接、イチからはじめるパン教室長岡校へ電話またはLINEで予約してください。
　申込先及びお問い合わせ先：イチからはじめるパン教室長岡校　TEL 0258-86-4025
②電話またはLINE予約の際、参加希望の日時、氏名と会員番号を伝えてください。

申込方法

当日、会場で会員証を提示し、参加費をお支払いください。支払方法

マスク着用をお願いします。
前日までのキャンセルは無料ですが、当日のキャンセルは全額（4,500円）負担となります。

そ の 他

エプロン、手拭きタオル、スリッパ持 ち 物

会員と登録家族対 象 者

会　　場 イチからはじめるパン教室 長岡校
　長岡市喜多町407 喜多町ウイング１階
　TEL 0258-86-4025

定　　員 各回8名（最少催行人数3名）
参 加 費 3,700円（一般料金　4,500円）（材料費、レシピ、教室使用料、税込）

11月17日（金）申込期限

「クリスト・シュトーレン」はクリスマスに向けて少しずつ食べるドイツの伝統的なパン菓子です。
お一人様2個作って、お持ち帰りいただきます。冷蔵庫で1ヶ月もちます。

開催日時 ①11月25日（土）　9:30～12:00
②11月26日（日）　9:30～12:00

塩引き鮭作り体験抽選
本格的な“塩引き鮭作り体験”です。

①「申込書（16ページ）」に必要事項を記入のうえ、お申し込みください。
②申込期限終了後に抽選の上、当選者の方にはサービスセンターから「補助券」を郵送します。

申込方法

当日、受付の際に「補助券」を提出し参加費をお支払いください。利用方法

汚れても良い服装で参加してください。そ の 他

会員と登録家族対 象 者

会　　場 農の駅　あぐらって長岡
（長岡市栖吉町3670　TEL 0258-34-5360）

定　　員 各回10名（最少催行人数5名）
参 加 費 4,500円（一般料金　6,000円）

11月17日（金）必着申込期限

①9:30～10:30　②11:00～12:00
※10分前までに集合してください。

開催日時 12月2日（土）

軍手、エプロン、鮭を拭くタオル持 ち 物

作 り 方

➡
塩引き鮭作り体験

エラや内臓を取り出し、
きれいに水洗いします。

鮭の表面・腹に丁寧に
塩をまんべんなくすり
込みます。

ご自宅で
7日間塩漬けします。 その後、鮭を

水漬けにして
塩抜きをします。

頭を下にして吊る
し乾かします。

（ ）
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①12月 3 日（日） 対　岩手ビッグブルズ　　  １３：１０試合開始
②12月10日（日） 対　熊本ヴォルターズ　　  １４：１０試合開始

注意事項

NIIGATA  ALBIREX  BB  公式ホームページ　www.albirex.com  

B.LEAGUE 2023-24シーズン
観戦チケット（2F指定席）プレゼント

　

各日とも15組 30枚
※１試合のみ　１会員２枚のお申し込みとなります。両日お申し込みの場合は無効となります。 

アオーレ長岡

11月8日（水）必着
「申込書（16ページ）」に必要事項を記入のうえ、 お申し込みください。

抽選の結果は、チケットの発送（11月下旬頃）をもってかえさせていただきます。

枚 数

会 場

申込期限

申込方法

そ の 他

日時及び対象試合

試合の開始時間は急遽変更になる可能性もございますので予めご了承ください。｠ 

抽選

抽選

全国共通お食事券ジェフグルメカード
割引あっせん販売

見　　　本

「申込書（16ページ）」に必要事項を記入のうえ、お申し込みください。申込方法

申込期限後に抽選の上、当選者の方には払込用紙を送付します。
支払期限までにお支払いをお願いします。
払込票でお近くのコンビニエンスストアからお支払いください。

支払方法

入金確認後、ジェフグルメカードを手配し、登録された事業所の住所に会員分まとめて
送付いたします。

発送方法

抽選の結果は、払込票の発送をもってかえさせていただきます。
代金お支払い後または発送後のキャンセル・変更は受付できません。

そ の  他

11月8日（水）必着申込期限

11月22日（水）
※支払期限までに入金の確認ができない場合は、無効といたします。

支払期限

１会員2セットまで
500セット（1セット 500円券×6枚）あっせん枚数

１pt必要ポイント数

ジェフグルメカードは有効期限がなく全国35,000店舗で使える上、各加盟店でのテイクアウトにも
対応しております。額面は500円1種類となり気軽にお使い頂けます。

あっせん価格 一般価格　3,000円 ➡ 2,700円
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抽選 シネマチケット
インターネット予約・自動発券機にも対応しています。
観たい映画を、ご都合のいい日・上映時間で鑑賞できます。

T・ジョイ長岡もしくはT・ジョイ新潟万代で利用可。
他のT・ジョイでは利用できません。

対象映画館

申込期限後に抽選の上、当選者の方には払込票を送付します。
支払期限までにお支払いをお願いします。
・払込票でお近くのコンビニエンスストアからお支払いください。

支払方法

入金確認後、シネマチケットを手配し、登録された事業所の住所に会員分まとめて発送します。発送方法

・1枚で1名様1作品にご利用いただけます。
・満席の場合はご利用いただけません。
・イベントやライブビューイング、特別興行には使えません。
・払い戻し不可、現金との引き換えはできません。
・チケットは有効期限内でご利用いただけます。
・特別上映（3D上映等）やプレミアムシートのご利用には別途追加料金を頂戴いたします。
・インターネット予約「KINEZO」、自動発券機、チケットカウンターでご利用いただけます。
・「200円共通割引券」と併用はできません。

使用上の注意

・抽選の結果は、払込票の発送をもってかえさせていただきます。
・代金お支払い後または発送後のキャンセル・変更は受付できません。
・シニア料金、ファーストデー（12月を除く毎月1日）、水曜サービスデー（毎週水曜日）
　の各種割引料金に「200円共通割引券」を使用すると、1,100円で鑑賞できます。

そ の  他

11月8日（水）必着申込期限

令和6年6月30日（日）有効期限

11月22日（水）※支払期限までに入金の確認ができない場合は、無効とします。支払期限

1,500枚限定 ※1会員2枚まであっせん枚数

1枚 １pt必要ポイント数

あっせん価格 通常料金2,000円 ➡ 1,300円

Ⓒ2023 TOHO CO.,LTD.

『ゴジラ-1.0』
（11/3（金）公開）

「フード・ドリンク売店」
割 引 券

「フード・ドリンク売店」
割 引 券

発行：（公財）長岡市勤労者福祉サービスセンター（11月号）　コピー不可

割引適用期限 令和6年6月30日（日）
引 換 場 所 T・ジョイ長岡

キリトリキリトリ

Ⓒ2023 Disney. All Rights Reserved.

『ウィッシュ』
（12/15（金）公開）

「申込書（16ページ）」に必要事項を記入のうえ、お申し込みください。申込方法

「当日の座席指定券」を提示し、「本券」を
提出した方に限りフード・ドリンク売店
ご利用の際、1会計につき100円割引き
します。
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ポイント利用▶▶▶ 申込方法▶▶▶ 支払方法▶▶▶ その他▶▶▶
チケット申し込みにはポイント
が必要です。掲載されているポ
イント数はチケット1枚の申し
込みに必要なポイント数です。
※ポイント不要のチケットもあ
ります。ご確認ください。

『申込書（16ページ）』に必要事項
を記入のうえ、お申し込みくだ
さい。

・払込票でお近くのコンビニエ
ンスストアからお支払いくだ
さい。
・事務局窓口で現金にてお支払
いいただくこともできます。

・代金の入金確認ができましたら、手配をします。
・あっせん枚数がなくなり次第、受付終了となります。
・代金お支払い後または発送後のキャンセル・変更は
受付できません。
・座席は事務局で指定させていただきます。
・支払期限までに入金の確認ができない場合は、無効
とします。

必要ポイント数 1pt2023-2024シーズン
スキーリフト早割券
舞子スノーリゾート

大人・小学生
1dayパス

12月19日（火）必着
12月19日（火）

あっせん枚数 各100枚
あっせん価格 大人 3,600円　小学生 2,200円

早割券 大人3,900円　小学生2,500円
当日券 大人6,200円　小学生3,300円

支払期限
申込期限

一般価格

券種・区分

必要ポイント数 1pt2023-2024シーズン
スキーリフト早割券
湯沢中里スノーリゾート

大人・小学生
1日券

12月22日（金）必着
12月22日（金）

あっせん枚数 各100枚
あっせん価格 大人 3,200円　小学生 1,600円

早割券 大人3,500円　小学生1,900円
当日券 大人5,500円　小学生2,700円

支払期限
申込期限

一般価格

券種・区分

必要ポイント数 1pt2023-2024シーズン
スキーリフト早割券
ムイカスノーリゾート

大人・小学生
1日券

12月21日（木）必着
12月21日（木）

あっせん枚数 各100枚
あっせん価格 大人 2,900円　小学生 1,300円

早割券 大人3,200円　小学生1,600円
当日券 大人4,900円　小学生2,400円

支払期限
申込期限

一般価格

券種・区分

必要ポイント数 1pt

あっせん枚数 各100枚
あっせん価格 1　日　券 3,900円

5時間券 3,500円

12月22日（金）支払期限
12月22日（金）必着申込期限
早割券 1日券 4,200円　5時間券 3,800円一般価格

1日券・5時間券券種・区分

1日券……営業開始から終了まで有効
5時間券…営業時間内の引換時から連続する5時間有効
追加500円で1日券に変更可能

そ の 他

妙高杉ノ原スキー場
2023-2024 シーズン早割リフト券

必要ポイント数 1pt

2024年
1月8日（月・祝）
17:30開演

日 時

新潟県民会館会 場
指定券種・区分
20枚　※一会員4枚まであっせん枚数
7,500円あっせん価格 7,800円一般価格
11月28日（火）必着申込期限 11月28日（火）支払期限

T-BOLAN
LIVE TOUR 2023-2024
“SINGLES”～波紋～
シングル全曲披露！最初で最後のシングル•ベストツアー開催！

そ の 他 4歳以上有料、3歳以下膝上可（ただし席が必要な場合は有料）
学生割引有:高校生以下は当日3000円返金/身分証明書要持参
（詳細は公式ホームページをご確認ください。）

12月4日（月）
開　場18:00
食　事18:15
ショー19:45～

日 時

ホテルニューオータニ長岡
2F 白鳥の間

会 場

指定券種・区分 10枚あっせん枚数
34,000円あっせん価格
11月15日（水）必着申込期限

35,000円一般価格
11月15日（水）支払期限

料金には、料理・飲物・ショー・税金・サービス料が含まれており
ます。1卓8～10名の相席となります。未就学児入場不可

そ の 他

必要ポイント数 1ptChristmas Special Night 2023
稲垣潤一＆サラ・オレイン
ピアニスト：塩入俊哉

稲垣 潤一 サラ・オレイン

ピアニスト
塩入 俊哉
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必要ポイント数 1pt必要ポイント数 1pt長岡市立劇場開館50周年記念
長岡ダンスフェスティバル

2024年1月14日（日）
17:30開演

日 時

りゅーとぴあ　コンサートホール会 場
Ｓ席券種・区分 20枚あっせん枚数
7,950円あっせん価格 Ｓ席 8,800円一般価格
11月30日（木）必着申込期限 11月30日（木）支払期限

必要ポイント数 1pt必要ポイント数 1pt 必要ポイント数 1ptひろがるスカイ!
プリキュアドリームステージ♪

ミュージカル＆映画音楽
ドリーム・キャラバン 2023
with シンフォニック・ジャズ・オーケストラ

2024年1月8日（月・祝）
①10:30開演
②14:00開演

日 時

新潟テルサ会 場
指定券種・区分
各20枚あっせん枚数
3,300円あっせん価格

11月30日（木）必着申込期限

前売券　3,800円
当日券　4,000円

一般価格

11月30日（木）支払期限
3歳以上有料
2歳以下でお席が必要な場合は有料

そ の 他

ⓒABC-A・東映アニメーション

ひろがるスカイ！プリキュアが舞台に登場する、プリキュアドリームステージ♪を今年も
開催いたします！ドリームステージ♪限定のオリジナルストーリーやライブ、迫力満点
のアクションやダンスをお見逃しなく！

名曲の数々を豪華アーティストが歌い奏でるコンサート！！
出演者：浦井健治、小柳ゆき、新妻聖子、森崎ウィン、
　　　　當間ローズ（MC兼）、寺井尚子（Violin）、
　　　　東京交響楽団（管弦楽）、
　　　　宮間利之ニューハード（ビッグバンド）、
　　　　河合尚市（指揮）

2024年１月21日（日）
14:00開演

日 時

長岡市立劇場会 場
指定券種・区分
30枚あっせん枚数
1,800円あっせん価格

11月6日（月）必着申込期限
2,000円一般価格

11月6日（月）支払期限
未就学児入場不可そ の 他

必要ポイント数 1pt長岡市立劇場開館50周年記念
東京フィルハーモニー交響楽団
長岡特別演奏会

2024年３月24日（日） 14:00開演日 時
長岡市立劇場会 場
Ｓ席　Ａ席券種・区分 各15枚あっせん枚数
Ｓ席 5,700円　Ａ席 3,700円あっせん価格
Ｓ席 6,000円　Ａ席 4,000円一般価格
11月27日（月）必着申込期限 11月27日（月）支払期限
未就学児入場不可そ の 他

市民を中心に結成した長岡フェニックス合唱団と東京フィルハーモニー交響
楽団が市立劇場開館50周年記念イヤーのフィナーレを華やかに飾ります。
指　揮：アンドレア・バッティストーニ
管弦楽：東京フィルハーモニー交響楽団
合　唱：長岡フェニックス合唱団
曲　目：ヴェルディ／歌劇「イル・トロヴァトーレ」より
　　　　　　　　　　鍛冶屋の合唱
　　　　ヴェルディ／「レクイエム」より
　　　　　　　　　　“アニュス・デイ”、“リベラ・メ”　ほか

必要ポイント数 1ptデビュー55周年記念
南こうせつ
コンサートツアー2024
～神田川～

2024年
4月7日（日）
16:30開演

日 時

新発田市民文化会館会 場
指定券種・区分
20枚あっせん枚数
6,500円あっせん価格

11月30日（木）必着申込期限
6,800円一般価格

11月30日（木）支払期限

デビュー55周年記念のコンサートでは「神田川」を始め名曲の数々を聴かせてくれます。

松下洸平
KOUHEI MATUSHITA
LIVE TOUR 2024

2024年
1月27日（土）
18:00開演

日 時

新潟県民会館会 場
指定券種・区分
15枚　※1会員4枚まであっせん枚数
8,500円あっせん価格

11月30日（木）必着申込期限
8,500円一般価格

11月30日（木）支払期限

そ の 他 未就学児入場不可。A席、学生席のお取り扱いはございませ
ん。車椅子席をご希望の際は、事前にお問い合わせください。
出演者、注意事項はオフィシャルサイトにてご確認ください。

3歳未満入場不可、3歳以上チケット必要
割引販売できません。

そ の 他

ポイント不要

DJ松永

KENZO

新潟県内で活躍するダンスチームや高校ダンス部が熱い
パフォーマンスを繰り広げます。スペシャルゲストには長
岡市出身のDJ松永さんも登場します。
出演：DJ松永、KENZO（DA PUMP）、Chibi Unity、
　　　長岡大手高等学校ダンス部 ほか
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推奨ツアー利用方法

予約が
取れたら…

1 旅行企画実施会社・旅行受託販売
会社に直接予約申込みをする

サービスセンターの会員・登録家族の方は、
会員番号を必ず申し出てください。

補助券が
届いたら…

2 事務局に『推奨ツアー利用
補助券』を申請する 3 旅行企画実施会社・旅行受託

販売会社窓口で手続きをする

ポイント利用
推奨ツアーの参加にはポイン
トが必要です。掲載されてい 
るポイント数は参加1人分の
必要ポイントです。

「申込書（16ページ）」に必要事項を
記入のうえ、申請してください。

会員証の提示と「推奨ツアー利用補助券」を
提出し、掲載されている会員・登録家族料金を
添えて、ツアー参加の手続きをしてください。

推奨ツアーは、各旅行会社が企画・実施するツアーで、サービスセンターと旅行企画実施会社・旅行受託販売会社が参加費の一部を補助します。
会員証の提示と補助券の提出で掲載されている料金になります。参加手続きや添乗等は各旅行会社が行います。補助券を忘れたり、割引人数
と合わない場合は差額を当日集金します。詳しくは旅行企画実施会社・旅行受託販売会社にお問い合わせください。 
・受付状況によリ出発中止や満席の場合もありますのでご了承ください。取消料や実施等の条件は、 旅行企画実施会社・旅行受託販売会社の旅行業約款によります。

昼食イメージ

出 発 日
〈三条始発〉
11月26日（日）、1月29日（月）、
2月29日（木）
〈長岡始発〉
12月13日（水）、2月11日（日・祝）

り
帰
日 長野長野

のんびり
湯ったり
日帰り湯田中温泉

のんびり
湯ったり
日帰り湯田中温泉

必要ポイント数 1pt

旅行企画実施会社 越後交通㈱長岡観光センター
TEL.0258-39-1541（担当者：さかい・まき）

1

－
昼
－

《三条始発》三条7:40＝燕三条7:50＝今町8:20＝長岡9:00＝長岡IC9:20＝
 柏崎IC9:40＝
《長岡始発》長岡7:40＝長岡IC8:00＝小千谷IC8:10＝小出IC8:40＝六日町IC9:00＝
 十日町9:30＝
湯田中温泉 一茶のこみち美湯の宿（昼食＋入浴）＊源泉かけ流し
の温泉でゆったり！フェイスタオル付=信州フルーツランド（休憩）
＊りんご１袋お土産付＝各地（17:00～19：10）

ケーブルカーイメージ

出 発 日
11月28日（火）、29日（水）
12月7日（木）、8日（金）

出 発 日
11月18日（土）、26日（日）
12月2日（土）、4日（月）

り
帰
日 東京東京

日帰り
高尾山ライナー
日帰り
高尾山ライナー

必要ポイント数 1pt

旅行企画実施会社 越後交通㈱長岡観光センター
TEL.0258-39-1541（担当者：さかい・まき）

☆ご希望の方は残った種木をお持ち帰りできます！
　自宅でも栽培♪
☆ご希望の方は残った種木をお持ち帰りできます！
　自宅でも栽培♪

1
－
弁
－

《三条始発》三条6:30＝燕三条6:40＝今町7:10＝長岡7:50＝長岡IC8:10＝
 小千谷IC8:20＝小出IC8:50＝六日町IC9:10＝
車中弁当＝高尾山清滝駅+++高尾山駅・・・自由散策・・・
高尾山駅+++高尾山清滝駅＊ケーブルカー乗車時間含め約3
時間の滞在（ケーブルカー片道約6分）歩きやすい靴でご参
加ください＝各地（18:10～20:50）

8,900円
（一般料金9,500円）

会員・登録家族料金

り
帰
日 富山富山

旅行企画実施会社 越後交通㈱長岡観光センター
TEL.0258-39-1541（担当者：さかい・まき）

1
－
－
－

《三条始発》三条6:30＝燕三条6:40＝今町7:10＝長岡7:50＝長岡IC8:10＝ＨＷ＝柏崎IC8:30＝
《十日町始発》十日町6:30＝小千谷IC7:10＝長岡7:50＝長岡IC8:10＝ＨＷ＝柏崎IC8:30＝
COSTCO射水倉庫店（見学）＊ツアー限定！ 店員による店内＆
おすすめ商品案内付き買物後施設内フードコートで自由昼食
＝源ますのすしミュージアム（休憩）＊富山のお土産と言えば
ますのすし＝各地（17:40～19:40）

軽井沢・プリンスショッピングプラザイメージ

り
帰
日 長野長野

日帰り軽井沢ライナー日帰り軽井沢ライナー
必要ポイント数 1pt

旅行企画実施会社 越後交通㈱長岡観光センター
TEL.0258-39-1541（担当者：さかい・まき）

どっちに行くか？？は自分で選べる！どっちに行くか？？は自分で選べる！

1

－
－
－

《三条始発》三条6:30＝燕三条6:40＝今町7:10＝長岡7:50＝長岡IC8:10＝
 小千谷IC8:20＝小出IC8:50＝六日町IC9:10＝
旧軽井沢 又は 軽井沢・プリンスショッピングプラザ（休憩）＝
※バスは旧軽井沢～軽井沢・プリンスショッピングプラザの順
に降車して頂き軽井沢・プリンスショッピングプラザへ留置き
の予定となります。旧軽井沢散策のお客様はお時間になりまし
たらお迎えに伺います。＝各地（19：10～21：50） 　　

大人気スポット！大人気スポット！

紅葉の見頃
は11月下旬

～

12月上旬で
す。紅葉の見頃

は11月下旬
～

12月上旬で
す。

会員・登録家族料金
大人13,700円

（一般料金14,300円）

小人13,200円
（一般料金13,800円）

会員・登録家族料金
大人13,700円

（一般料金14,300円）

小人12,700円
（一般料金13,300円）

【参考】 高尾山より　「さる園・野草園」  片道徒歩約５分
　　　　　　　      「薬王院」　　　 片道徒歩約２０分
            　　　      「山頂」　　　　 片道徒歩約５０分
          高尾山駅周辺にも展望台やカフェなどがございます。

定員42名

11,900円
（一般料金12,500円）

会員・登録家族料金

アップルパ
イラボの

小さなりん
ごパイ

3つお土産
付

アップルパ
イラボの

小さなりん
ごパイ

3つお土産
付

ツアー参加者限定！会員外でもコストコへ入店・見学可能
☆通常は会員若しくは人数制限内の同行者しか入れません！！お買物をされる
場合は会員登録が必要となります。（当日入会可/年会費4,840円）
入会される場合は身分証明書が必要です。（運転免許証、保険証等）
コストコ会員の方のみがレジでの精算が可能となりますのでご注意ください。
バスツアー参加者限定フードコートのみ会員外の方もご自由にお買物できます。

店員による店内
案内付き！
店員による店内
案内付き！

ツアー参加者
限定特典

さらに当日新規入会者に
コストコショッピングパッグ

プレゼント！！

さらに当日新規入会者に
コストコショッピングパッグ

プレゼント！！

宿名物「手もぎしいたけ焼」宿名物「手もぎしいたけ焼」

必要ポイント数 1pt

出 発 日

〈十日町始発〉
12月22日（金）、
1月11日（木）、19日（金）

〈三条始発〉
12月2日（土）、17日（日）、1月8日（月・祝）

コストコ
射水倉庫店
お見学ツアー

コストコ
射水倉庫店
お見学ツアー

露天風呂イメージ

アップルパイラボ ※ご予約時に滞在を「旧軽井沢散策」「軽井沢・プリンスショッピング
　プラザアウトレットお買物」どちらにするかお申し付けください。
※ご予約時に滞在を「旧軽井沢散策」「軽井沢・プリンスショッピング
　プラザアウトレットお買物」どちらにするかお申し付けください。
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ポイント利用
推奨ツアーの参加にはポイン
トが必要です。掲載されてい 
るポイント数は参加1人分の
必要ポイントです。

中条 (6:00) ＝新発田＝新潟 (6:50) ＝三条＝長岡 (8:15) ＝上越＝
ひみ番屋街 (氷見特産品のお買い物 )＝氷見温泉郷 くつろぎの
宿 うみあかり ( 絶品！氷見の寒ぶりの昼食と入浴をお楽しみ
下さい )＝富山市ガラス美術館 ( 現代ガラス作品を鑑賞 )＝上
越＝長岡 (20:00) ＝三条＝新潟 (21:25) ＝新発田＝中条 (22:15)

長岡 (9:20) ＝三条＝新潟 (10:45) ＝みなとぴあ ( 情緒あふ
れる港町新潟の景観を再現。ガイドの案内で新潟の歴史
的建築物を見学 ) ＝ホテルイタリア軒マルコポーロ ( 歴
史ある老舗ホテルでいただく洋食ランチ ) ＝新潟県民会
館 ( 西川 悟平インクルーシブコンサートを鑑賞 ) ＝新潟
(16:25) ＝三条＝長岡 (17:50) 

中条 (5:30) ＝新発田＝新潟 (6:20) ＝三条＝長岡 (7:45) ＝
上越＝世界遺産・平等院 ( 極楽浄土を形にした鳳凰堂は
優美な姿 ) ＝名物・松阪牛すき焼きの夕食＝松阪市内 ( 泊 )   

ホテル＝伊勢神宮・内宮 ( 日本人の総氏神である天照大
御神を祀る内宮で初詣 )・・・名物・手こね寿司と伊勢う
どんの昼食・・・おはらい町・おかげ横丁 ( お正月で賑
わう昔ながらの街並みを自由散策 ) ＝上越＝長岡 (20:30)
＝三条＝新潟 (21:55) ＝新発田＝中条 (22:45)

中条 (6:00) ＝新発田＝新潟 (6:50) ＝三条＝長岡 (8:15) ＝小
千谷＝修善寺自然公園もみじ林 ( 伊豆随一の紅葉名所 ) ＝
伊豆北川温泉 つるや吉祥亭 ( 泊 )　＊ 16:30 頃の到着です。

ホテル ( ゆっくり 9時頃の出発 ) ＝伊豆パノラマパーク山麓駅＋＋
( ロープウェイより、富士山、駿河湾、箱根の山々などの景色をお楽
しみ下さい ) ＋＋山頂駅・・・碧テラス ( 水盤を使った絶景展望デッ
キで大パノラマを堪能 )・・・山頂駅＋＋山麓駅＝沼津港 ( 名物｢釜
揚げしらす・桜えび・まぐろ丼｣の昼食＆名産品のお買い物 ) ＝小
千谷＝長岡 (19:45) ＝三条＝新潟 (21:10) ＝新発田＝中条 (22:00)

西川 悟平インクルーシブ
コンサートと老舗ホテル
の洋食ランチ

新潟日
帰
り 富山湾を

一望できる｢くつろぎの宿　 うみあかり｣の
寒ぶり料理と
アート
な建築｢富山市ガラス美術館｣

富山日
帰
り

伊勢から始まる新しい一年！
伊勢神宮初詣と
世界遺産｢平等院｣

京都・三重１
泊
２
日

相模湾
を望む｢伊豆　　北川温泉つるや吉祥亭｣と
富士の絶景、　
鮮やかに染まる｢修善寺もみじ林｣

静岡１
泊
２
日

必要ポイント数   1pt 必要ポイント数   1pt

必要ポイント数   1pt

宿泊補助券利用
可能

宿泊補助券利用
可能

必要ポイント数   1pt

富山冬の味覚

氷見の寒りぶ
寒ぶりの最上級ブランド

厳
素
選
材

夕食は
｢松阪牛｣のすき焼き
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次回の
センターニュースは
12月1日発行です。

お知り合いの事業所をご紹介ください。ご紹介の事業所が入会されましたら、
ご紹介いただいた人数により、粗品を進呈いたします。

広告

事務局だより

利用補助券の申し込みは
お早めに

慶弔給付金慶弔給付金

令和5年9月9日～令和5年10月10日

1件結婚　…………
16件銀婚　…………6件出産　…………
12件還暦　…………23件勤続10年  ……
4件傷病見舞　……9件勤続15年  ……

12件勤続20年  …… 18件死亡　…………
22件勤続25年  ……

10件勤続30年  ……
3件勤続35年  ……

1件20歳祝  ………

新規加入事業所新規加入事業所
令和5年7月11日～令和5年10月10日

利用補助券は郵送していますので、申請は日数
に余裕をもってお申し込みください。

広告献血の尊さ、美しさをもう一度見直しましょう
特定非営利活動法人  長岡献血友の会

〈献血ルーム千秋のご案内〉
12/31.1/1を除く毎日、献血できます。
受付時間　9：30から17：00

特定非営利活動法人  長岡献血友の会  事務局
〒９４０‐２１１２　長岡市大島本町２丁目３番地１２　ＴＥＬ ０２５８‐２７‐１３４０

● 11月　献血カレンダー ●
※都合により、日程・会場等が変更になる場合があります。ご了承ください。
日 曜日 実施時間会　　　　場

9 木 9：30～11：00越路支所

※お申込時に会員証をご提示ください。なお、利用資格は会員本人のみとなります。※引下げ金利幅および金利適用条件・項目は、金利情勢等により見直しする場合があります。※会員証提
示以外の金利引下げ条件もございます。※労働組合等へのご加入状況や、提携生協のご利用状況により、ご案内する金利が異なります。※対象となる労働組合等および提携生協に関して
詳しくはお問い合わせください。※審査結果により、ご希望に添えない場合があります。※保証人をご用意いただくことにより、ご利用いただける場合があります。※店頭またはホームページで返
済額の試算をいたします。※詳しくは店頭に説明書をご用意しております。※表示金利は2023年9月1日現在

●ご融資金額／最高1,000万円　●ご返済期間／最長10年 ●担保／不要　●保証／保証機関の保証（保証料はろうきん負担）
●お使いみち／自動車購入、修理、カー用品の購入、免許の取得、車検、クレジットなどの借換え

  
生
活
応
援
金
利 1.71.7%～～年1.61.6%年

変動
金利

変動
金利

のろうきん

ナッキー会員証のご提示で

ろうきんプラザは土日も相談OK！
WEBでラクラク来店予約

審査結果ご連絡後のキャンセルOK！
ネットカンタン仮申込

通常金利

年2.３%
（変動金利）

ろうきんプラザ長岡
長岡市呉服町1-3-35

土日も
ご相談
OK！ ●休業日=月～金の祝日（振替休日含む）、5月3日～5日、12月31日～1月3日 

　※1月4日、5日が土・日曜日の場合は休業日となります。0258-33-0222
（ろうきん長岡支店内） 営業時間 9:00～17:00

12-34

㈲仙辰企画
板垣憲一税理士事務所
㈲サポートタカハシ
Gimmick nail

宮内7
笹崎1
要町3
千手3



（11月号）

会員番号 事業所名

日中連絡の取れる電話番号会員氏名

送 付 先 事　業　所　・　自　宅　・　窓　口　　（受取り　　　　　　月　　　　　　日）

参
加
者
名
簿

参加者氏名

6

5

会　　員  （　　　　　）名
登録家族  （　　　　　）名

会員番号・会員との続柄 参加者氏名 会員番号・会員との続柄

◆申込結果については、受付後おおむね10日以内に通知いたします。
　ただし、抽選するものについては、抽選後の通知といたします。
◆払込票でお近くのコンビニエンスストアからお支払いください。代金の入金確認ができましたら、手配
いたします。支払期限までに入金の確認ができない場合は、無効といたします。
◆送付先は会員の登録住所となります。
　また、払込票の払込人は会員氏名となります。
◆ボールペンで記入してください。

受　　付　　印

推奨ツアー

チケット名 公演日時 券種・区分 申込枚数
ポイント使用 （　　　　　）枚（あっせん価格）

ポイントなし （　　　　　）枚（ 一 般 価 格 ）

チケットあっせん

ツアー名

旅行会社名

出発日

※下記の参加者名簿を必ず記入してください。

2
全国共通お食事券
ジェフグルメカード（1会員2セットまで） ＊送付先…事業所 （　　　　　）セット

抽選

11月8日（水）必着

4 シネマチケット（1会員2枚まで） ＊送付先…事業所 （　　　　　）枚抽選
11月8日（水）必着

1
※希望時間に〇をつけ、下記の参加者名簿を必ず記入してください。

塩引き鮭作り体験抽選
11月17日（金）必着

会　　　　員   （　　　　）名
登 録 家 族   （　　　　）名

参加希望時間

9:30～ 11:00～

3
※希望日にひとつだけ○をつけてください。複数日申し込みの場合は無効

B.LEAGUE 2023-24シーズン 観戦チケット（2F指定席）プレゼント抽選 11月8日（水）必着
開　催　日

12月3日（日）12月10日（日）
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